8 dnovy tabor
termin 04.-11.7.2010

08. - 15.08.2010
cena 215 € (bez dopravy)
vek 9 - 15 rokov

JHurd, uz si tu prazdniny... Opat sa moézem
zdokonalovat v jazde na koni...."
Preto ak hladas intenzivny jazdecky program pocas
letnych prazdnin, si na spravnej adrese.

Jazdecky program je zamerany na ziskanie
a rozvijanie zdkladnych zruc¢nosti a vedomosti
o chove koni.
Je urleny pre jazdcov zaciatoclnikov,
ale aj pokrocilych. Ako vSetci vieme, jazdenie na koni
pomaha v koordinacii celého nasho tela,
v harmonizacii tela a ducha, posilfiuje nasu kondiciu,
pozornost, umoznuje nam intenzivne relaxovat.

PoCas letného programu jazdenia budu deti
oboznamené nielen s tedriou potrebnou na chov koni,
ale aj s praktickymi zru¢nostami, ktoré by mal kazdy
chovatel ovladat. Deti sa tu naucia potrebné veci
akoje

Okrem toho budU deti jazdit na konoch
pod dohlfadom odbornych instruktorov,
ktori dohliadnu na ich bezpecnost a naucia mladych
jazdcov spravnej technike jazdy na koni.

Kazdé dieta pritom absolvuje 3 hodiny v
sedle.

Sucastou letného programu je aj:
s odbornym

sprievodcom,
na trati od Dlhej

nad Oravou po Oravsky Podzamok,
do dedinky Srnacie

a na VySnokubinske skalky,

kde na deti Cakaju atrakcie ako: divoka rieka, hojdaci
zaliv, tobogany, dvojSmyklavka, vyrivky,
bublinkovace, chrlice, vodny hrib.

Mnozstvo atrakcii je pre deti pripravenych aj v hoteli

Orava, ktory im poskytne okrem ubytovania aj
Sportové vyzitie:

Vela zabavy si deti uziju aj pri pripravenych
kultdrno-spoloCenskych akciach:

viac informacii o tabore: +421 43 53 02 100, www.hotelorava.sk, www.icm.sk





